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Resumen de la actividad investigadora
Beatriz Oliveros Fernández ha desarrollado una actividad investigadora centrada en líneas temáticas que abarcan la salud mental, el apoyo social, la ideación suicida y la inseguridad laboral. Su producción científica consta de cinco publicaciones, las cuales han acumulado 49 citas según los datos de OpenAlex y presentan un índice h de 3. El investigador mantiene un compromiso total con la difusión abierta, ya que el 100.0% de sus obras son de acceso abierto. En cuanto a su rol de autoría, participa como primer autor en el 20% de sus trabajos y ejerce como autor de correspondencia en el 25% de las obras donde se dispone de este dato, sin registrar autoría única. Además, sus investigaciones exploran aspectos relacionados con el empleo, el mentoría entre pares, el envejecimiento activo y la prevención de la dependencia.
Evolución científica
La producción científica del investigador muestra una estabilidad constante, manteniendo un ritmo de una publicación anual ininterrumpida desde 2022 hasta 2026. En cuanto al impacto, las citas acumuladas presentan una tendencia decreciente progresiva, descendiendo desde un máximo de 34 referencias en 2022 hasta cero en el año 2026. Esta disminución en la recepción de citas coincide con el cambio en los enfoques temáticos, donde las líneas de investigación más recientes se centran en el apoyo social y la ideación suicida. Los temas de inestabilidad laboral y salud mental, que surgieron en 2024 y 2025, representan la transición hacia estas nuevas áreas de estudio emergentes. La serie de datos refleja una evolución temática hacia problemáticas psicosociales actuales sin alterar el volumen de generación de artículos.
Colaboración nacional e internacional
La colaboración científica se concentra exclusivamente a nivel nacional, con España como único país colaborador registrado en el conjunto de publicaciones. Las instituciones participantes son la Universidad de Oviedo, que lidera la producción con cuatro trabajos, y la Universidad Isabel I, con una contribución. El trabajo en equipo se caracteriza por la participación recurrente de Sara Menéndez‐Espina, José Antonio Llosa y Esteban Agulló Tomás, quienes figuran como coautores en cuatro documentos cada uno. No se evidencia presencia internacional en los datos proporcionados, ya que todas las colaboraciones y coautorías se limitan al ámbito español.
Análisis de los indicadores
La producción científica de Beatriz Oliveros Fernández se distribuye uniformemente con una publicación anual entre 2022 y 2026, alcanzando un total de cinco obras. El impacto de estas publicaciones es notable, con un índice h de 3 y una media de 9.8 citas por documento, acumulando 49 citas en total según OpenAlex. La distribución temática se centra en áreas como la salud mental, el apoyo social y la ideación suicida, manteniendo una calidad editorial excepcional al ubicar el 100% de sus trabajos en el primer cuartil (Q1) del ranking SJR. Además, toda la producción se difunde bajo modalidad de acceso abierto y presenta una colaboración predominantemente nacional, con España como único país colaborador registrado en cuatro de los cinco registros. En cuanto a la autoría, la investigadora asume el rol de última autora en el 40% de los casos y de primera autora en el 20%, demostrando una participación activa en la dirección y ejecución de sus estudios.
Indicadores bibliométricos (fuente autoritativa)
	Indicador
	Valor

	Publicaciones
	5

	Citas (OpenAlex)
	67

	Índice h (OpenAlex)
	4

	Media citas/pub.
	13,40

	% Q1
	60 % (SJR)

	% Acceso abierto
	100 %


Principales líneas de investigación
mental health, social support, suicidal ideation, job insecurity, employment, peer mentoring, active ageing, dependency prevention, older adults, loneliness, rural elderly, health perception, physical health, care needs, volunteer mentors
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