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Resumen de la actividad investigadora
La investigadora Yara Casáis Suárez ha desarrollado una actividad científica centrada en cuatro publicaciones, las cuales han acumulado un total de 30 citas y presentan un índice h de 2. Su producción bibliográfica se caracteriza por un acceso abierto del 100,0%, reflejando una política de difusión total de sus resultados. En cuanto a su rol de autoría, ha liderado el 50% de los trabajos como primera autora y ha actuado como autora de correspondencia en el 25% de las obras, además de contar con una publicación en autoría única. Las líneas de investigación principales abarcan la intervención en la primera infancia, la salud móvil, las poblaciones rurales y los trastornos del neurodesarrollo, así como la calidad de vida familiar, el desarrollo infantil, el funcionamiento social y los servicios de atención a la primera infancia.
Evolución científica
La producción científica del investigador muestra una trayectoria intermitente, con una única publicación registrada en 2022, seguida de un nuevo artículo en 2024 y un incremento a dos documentos en 2025. En términos de impacto, la obra de 2022 no registró citas, mientras que la producción de 2024 acumuló 27 referencias y la de 2025 alcanzó 3 citas en el periodo analizado. Esta dinámica evidencia una concentración de la actividad reciente en el último año, donde se duplicó el volumen de publicaciones respecto a años anteriores. La línea de investigación más reciente se identifica con el término "early childhood intervention", cuyo año medio de aparición corresponde a 2025.
Colaboración nacional e internacional
La actividad de colaboración se desarrolla exclusivamente a nivel nacional, sin registro de publicaciones conjuntas con entidades de otros países. La totalidad de los trabajos colaborativos se concentra en la Universidad de Oviedo, institución que figura como única entidad socia con tres publicaciones. En el ámbito de los coautores, Estíbaliz Jiménez Arberas, Sara Menéndez‐Espina, Alba Fernández Méndez y José Saborit mantienen la mayor frecuencia de colaboración, coincidiendo en tres documentos cada uno. La red de cooperación se completa con contribuciones puntuales de José Antonio Llosa y Sergio Rodríguez, quienes aparecen en dos y un trabajo respectivamente. No se observa presencia internacional ni alianzas con instituciones extranjeras en el conjunto de los datos facilitados.
Análisis de los indicadores
La producción científica de Yara Casáis Suárez se concentra en un total de cuatro publicaciones, con una distribución temporal que muestra un incremento reciente, pasando de un documento en 2022 y otro en 2024 a dos en 2025. El impacto de esta producción se refleja en 30 citas totales y un índice h de 2, destacando una media de 7.5 citas por trabajo, donde la mayor parte de las referencias (27) provienen de la publicación de 2024. Temáticamente, la investigación se centra en áreas como la intervención en la primera infancia, la salud móvil y los trastornos del neurodesarrollo, con una alta calidad editorial evidenciada por el hecho de que el 75% de los artículos se ubican en el primer cuartil (Q1) del ranking SJR. Además, se observa una política de difusión universal, ya que el 100% de las obras son de acceso abierto, y una colaboración predominantemente nacional, con España como único país colaborador registrado en tres de los trabajos. En cuanto a la autoría, la investigadora asume el rol de primera autora en la mitad de sus publicaciones, mientras que no figura como última autora y actúa como autora de correspondencia en el 25% de los casos.
Indicadores bibliométricos (fuente autoritativa)
	Indicador
	Valor

	Publicaciones
	4

	Citas (OpenAlex)
	42

	Índice h (OpenAlex)
	2

	Media citas/pub.
	10,50

	% Q1
	50 % (SJR)

	% Acceso abierto
	100 %


Principales líneas de investigación
early childhood intervention, mobile health, rural population, neurodevelopmental disorders, family quality of life, child development, social functioning, early childhood care services, urban-rural differences, health disparities, health care access, geographic isolation, waiting time, family support, electronic health records
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